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PIANO DEGLI STUDI A.A. 2023-2024 

LEGENDA   

Tipologia di Attività Formativa (TAF):  

B = Caratterizzanti  
C = Affini o integrativi  
D = Attività a scelta dello studente 
E = Prova finale e conoscenze linguistiche  
F = Ulteriori attività formative 
S = Attività formative relative agli stages e ai tirocini formativi presso imprese, amministrazioni pubbliche, 

enti pubblici o privati ivi compresi quelli del terzo settore, ordini e collegi professionali, sulla base di 
apposite convenzioni. 

 

PERCORSO COMUNE 

1° Anno 

Denominazione 
Insegnamento SSD Modulo CFU Ore 

Tipologia 
Attività 
(Lezione 
frontale, 

laboratorio ecc.) 

TAF Ambito 
disciplinare 

Obbligatorio 
/ 

A scelta 

Intervento 
Psicologico nei 
Contesti dello 
Sviluppo 

M-PSI/04 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia dello 

sviluppo e 
dell’educazione 

Obbligatorio 

Metodologie 
dell’Intervento in 
Psicologa Clinica 

M-PSI/08 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 
dinamica e 

clinica 
Obbligatorio 

Metodologie 
dell’intervento in 
psicologia di 
comunità 

M-PSI/05 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 

sociale e del 
lavoro 

Obbligatorio 

Processi cognitivi, 
emozionali e di 
personalità (*) 

M-PSI/01 unico 6 42 Lezione frontale C Affini e 
Integrativi Obbligatorio 

Psicopatologia e 
Diagnosi nel Ciclo di 
Vita 

M-PSI/07 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 
dinamica e 

clinica 
Obbligatorio 

Metodi e tecniche 
dell’intervento 
clinico 
psicodinamico (*) 

M-PSI/07 unico 

6 42 

Lezione frontale C 

Affini e 
Integrativi 

UNO 
A 

scelta 
Psicopatologia 
dell’adolescenza e 
forme del malessere 
nella 
contemporaneità (*) 

M-PSI/08 unico Lezione frontale C 
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PERCORSO COMUNE 

2° Anno 

Denominazione 
Insegnamento SSD Modulo CFU Ore 

Tipologia 
Attività 
(Lezione 
frontale, 

laboratorio ecc.) 

TAF Ambito 
disciplinare 

Obbligatorio 
/ 

A scelta 

Teoria e Tecnica 
della Misura in 
Psicologia  
(*) 

M-PSI/03 unico 6 42 Lezione frontale C Affini e 
Integrativi Obbligatorio 

Attività formative a 
scelta dello studente 

Non 
Definibile unico 8 56 Lezione frontale D Art. 10, comma 

5, lett. A) Obbligatorio 

Altre conoscenze 
utili all’inserimento 
nel mondo del 
lavoro 

Non 
Definibile unico 1 0 Varie F Art. 10, comma 

5, lett. D) Obbligatorio 

Tirocinio Pratico-
Valutativo (TPV) 
Esterno 

Non 
Definibile Unico 16 400 Tirocinio 

Esterno S Art. 10, comma 
5, lett. E) Obbligatorio 

Tirocinio Pratico-
Valutativo (TPV) 
Interno 
composto da: 

    

Tirocinio 
Interno 

 

Art. 10, comma 
5, lett. E) Obbligatorio 

Attività Pratica 
Guidata 

Non 
Definibile UNICO 2 24 

S 
SCELTA tra 

LABORATORIO 
o 

TIROCINIO 
 

(si veda successiva 
Tabella) 

Non 
Definibile 

Uno  
a  

Scelta 
2 

24 
 

Opp 
 

0 

Prova Pratica 
Valutativa (PPV)  unico 0 0  E Art. 10, comma 

5, lett. C) Obbligatorio 

Prova Finale  unico 10 0  E Art. 10, comma 
5, lett. C) Obbligatorio 

 
(*) in base al Decreto Ministeriale n° 133/2021 sulla Flessibilità dei corsi di studio abbiamo inserito 3 insegnamenti 
(da 6 CFU ciascuno) di area M-PSI come affini integrativi (TAF C). 
Tale scelta è dettata dalla necessità di formare un profilo professionale di Psicologo abilitato all’esercizio della 
professione, in grado di intervenire nella varietà di contesti in cui si sviluppa una domanda di competenza 
psicologica, profilo coerente con la recente normativa sulle lauree abilitanti (legge 08 novembre 2021, n. 163, 
recante “Disposizioni in materia di titoli universitari abilitanti” e i successivi Decreti Interministeriali attuativi n° 567 
del 20.06.2022 e n° 654 del 05.07.2022). 
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(CU1) 
Curriculum 1 
Contesti clinici e della salute 

2° Anno 

Denominazione 
Insegnamento SSD Modulo CFU Ore 

Tipologia 
Attività 
(Lezione 
frontale, 

laboratorio ecc.) 

TAF Ambito 
disciplinare 

Obbligatorio 
/ 

A scelta 

Dispositivi della 
relazione Clinica: 
counselling e 
interventi brevi 

M-PSI/08 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 
dinamica e 

clinica 
Obbligatorio 

Interventi 
psicosociali nei 
contesti della salute 

M-PSI/05 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 

sociale e del 
lavoro 

Obbligatorio 

Psicologia Clinica 
della salute M-PSI/08 unico 9 63 Lezione frontale B 

Psicologia 
dinamica e 

clinica 
Obbligatorio 

 
 

Elenco delle propedeuticità 
Si veda allegato l’Allegato 2 per le Schede insegnamento 
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(CU2) 
Curriculum 2 
Valutazione e intervento nei contesti educativi e formativi nel ciclo di vita 

2° Anno 

Denominazione 
Insegnamento SSD Modulo CFU Ore 

Tipologia 
Attività 
(Lezione 
frontale, 

laboratorio ecc.) 

TAF Ambito 
disciplinare 

Obbligatorio 
/ 

A scelta 

Interventi psicologici 
nei contesti a rischio 
tra scuola e 
territorio 

M-PSI/04 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia dello 

sviluppo e 
dell’educazione 

Obbligatorio 

Psicologia della 
memoria e 
dell’apprendimento 

M-PSI/01 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 
generale e 
fisiologica 

Obbligatorio 

Strumenti e 
tecnologie per il 
successo formativo e 
l’orientamento 
professionale 

M-PSI/04 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia dello 

sviluppo e 
dell’educazione 

Obbligatorio 

 
 

Elenco delle propedeuticità 
Si veda allegato l’Allegato 2 per le Schede insegnamento 
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(CU3) 
Curriculum 3 
Interventi per le istituzioni, le comunità e il lavoro 

2° Anno 

Denominazione 
Insegnamento SSD Modulo CFU Ore 

Tipologia 
Attività 
(Lezione 
frontale, 

laboratorio ecc.) 

TAF Ambito 
disciplinare 

Obbligatorio 
/ 

A scelta 

Comunicazione e 
benessere nei 
contesti reali e 
virtuali  

M-PSI/05 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 

sociale e del 
lavoro 

Obbligatorio 

L’intervento 
psicodinamico nei 
contesti relazionali e 
sociali 

M-PSI/07 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 
dinamica e 

clinica 
Obbligatorio 

Psicologia per le 
organizzazioni e per 
le risorse umane 

M-PSI/06 unico 9 63 Lezione frontale B 
Psicologia 

sociale e del 
lavoro 

Obbligatorio 

 
 

Elenco delle propedeuticità 
Si veda allegato l’Allegato 2 per le Schede insegnamento 
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(CU4) 
Curriculum 4 
Valutazione e intervento tra psicologia dinamica e neuroscienze clinico-sperimentali 

2° Anno 

Denominazione 
Insegnamento SSD Modulo CFU Ore 

Tipologia 
Attività 
(Lezione 
frontale, 

laboratorio ecc.) 

TAF Ambito 
disciplinare 

Obbligatorio 
/ 

A scelta 

Diagnosi e 
valutazione 
psicodinamica dei 
disturbi psichici: 
modelli e 
strumenti 

M-PSI/07 unico 9 63 
Lezione 
frontale B 

Psicologia 
dinamica e 

clinica 
Obbligatorio 

Metodi e 
Tecnologie 
Innovative per la 
valutazione 
psicologica e 
l’intervento 

M-PSI/03 unico 9 63 
Lezione 
frontale B 

Psicologia 
generale e 
fisiologica 

Obbligatorio 

Neuroscienze 
clinico-
sperimentali  

M-PSI/02 unico 9 63 
Lezione 
frontale B 

Psicologia 
generale e 
fisiologica 

Obbligatorio 

 
 

Elenco delle propedeuticità 
Si veda allegato l’Allegato 2 per le Schede insegnamento 
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Tirocinio Pratico-Valutativo (TPV) Interno 
composto da:  Art. 10, comma 5, lett. E) 

 
 

AF Insegnamento / Attività 

CFU
 

O
re 

U5333 Attività Pratica Guidata 2 24 

U5334 Laboratorio professionalizzante: Formulazione del caso e lavoro di 
cura nei contesti multipersonali: Gruppi, Istituzioni e Sistemi sociali 2 24 

U5335 Laboratorio professionalizzante: Interventi con bambini e adolescenti 
ad alto potenziale 2 24 

U5336 Laboratorio professionalizzante: Interventi per le famiglie nei servizi 
e Istituzioni 2 24 

U5337 Laboratorio professionalizzante: La valutazione cognitiva nell’arco di 
vita 2 24 

U5338 Laboratorio professionalizzante: Metodi di intervento per la 
prevenzione e il contrasto al bullismo e cyberbullismo 2 24 

U5339 Laboratorio professionalizzante: Metodi di valutazione dell’efficacia 
dell’intervento clinico 2 24 

U5340 
Laboratorio professionalizzante: Metodi e strumenti di intervento nei 
servizi territoriali per lo sviluppo di comunità e la valutazione di 
impatto psicosociale 

2 24 

U5341 Laboratorio professionalizzante: Metodi e strumenti di progettazione 
di interventi di promozione della salute e del benessere psicologico 2 24 

U5342 Laboratorio professionalizzante: Metodi grafici e narrativi per la 
valutazione dello sviluppo nei contesti educativi 2 24 

U5343 Laboratorio professionalizzante: Metodi, tecniche e procedure della 
psicologia delle cure primarie 2 24 

U5344 Laboratorio professionalizzante: Metodi, tecniche e strumenti per la 
misurazione, la valutazione e la diagnosi in psicologia  2 24 

U5345 Laboratorio professionalizzante: Neuropsicologia Clinico-Sperimentale 2 24 

U5346 Laboratorio professionalizzante: Psicodiagnostica e Psicopatologia 
Clinica e Forense 2 24 

U5347 Laboratorio professionalizzante: Psicodiagnostica e Psicopatologia 
Lavoro-Correlata 2 24 

U5348 Laboratorio professionalizzante: Valutazione del Personale nelle 
Organizzazioni 2 24 
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Il CdSM per l’Attività  

ex Art. 10, comma 5, lett. A) 
offre specifici corsi di seguito riportati 

che saranno attivati o meno ogni Anno Accademico. 
 

 
 

Insegnamento / Attività 

CFU
 

O
re 

Metodi attivi per l’intervento nei contesti formativi 8 56 

Metodi Statistici per la Psicologia 8 56 

Modelli computazionali, basati su tecniche di intelligenza 
artificiale, di funzioni psicologiche 8 56 

Neuropsicologia cognitiva 8 56 

Promozione del benessere nelle organizzazioni 8 56 

Psicodinamica delle relazioni di coppia e familiari 8 56 

Psicologia del genere e women’s studies 8 56 

Psicologia dell’invecchiamento 8 56 

Psicologia della devianza giovanile 8 56 

Psicologia dello Sport (Corso avanzato) 8 56 

Psicologia e psicopatologia della relazione primaria e 
interventi di sostegno allo sviluppo 8 56 

Storia della filosofia otto-novecentesca e origini della 
psicologia scientifica 8 56 
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